
Fiche d'information sur votre Admission 
 

Nous vous remercions de la confiance que vous nous accordez.  

Nous mettons tout en œuvre pour que votre séjour pour qu'il soit aussi  

réussi qu'agréable. Vous trouverez ici les informations les plus importantes  

pour votre admission. 

 

Informations générales 

 

• Venez le matin à jeun (en général à partir de minuit). 

• Vous pouvez volontiers prendre un verre de liquide clair  

(de l'eau de préférence) jusqu'à deux heures avant l'admission. 

• Ne prenez AUCUN médicament le matin du traitement sans 

nous consulter le matin du jour du traitement.  

• Les médicaments anticoagulants ne peuvent pas être pris pendant 12 

heures (Eliquis et Pradaxa) et 24h (Xarelto et Lixiana) avant l’intervention. 

Ici aussi, nous vous prions de nous consulter le cas échéant. 

• Ne conduisez pas vous-même le jour de l'intervention !  

Nous vous recommandons de rentrer chez vous accompagné.  

Le lendemain, un contrôle de la plaie et une échographie permettront de  

s'assurer que tout est en ordre. Pendant les 7 à 10 jours suivants, vous devez  

éviter les efforts tels que le sport, le vélo, le fait de soulever des charges lourdes, etc. 

 

Accès 

 

• Voiture :  

Le jour de l'intervention, vous ne pouvez pas conduire vous-même. Si vous êtes amené(e), il y a un parking au Puls 

5 où vous pouvez laisser votre voiture contre paiement. Nous nous trouvons alors au deuxième étage. 

• Train :  

S6, S7, S9, S15, S16 jusqu'à la gare Hardbrücke, puis à pied (ou en tram 8) jusqu'au cabinet, environ 10 min à pied. 

• Tramway :  

Depuis la gare centrale de Zurich : Tram 17 en direction de Werdhölzli jusqu'à l'arrêt Förrlibuckstrasse, Tram 13 en 

direction de Hardturm jusqu'à l'arrêt Escher-Wyss-Platz.  

Depuis la gare de Hardbrücke : Tram 8 direction Hardturm jusqu'à l'arrêt Schiffbau. 

• Bus :  

Bus 32, Bus 32, Bus 46, Bus 83 jusqu'à Schiffbau. De l'arrêt Escher-Wyss-Platz, il faut compter environ 7 minutes à 

pied.  

 

Sous ce lien, vous trouverez l'itinéraire en transports publics pour nous rejoindre  

(adresse : Giessereistrasse 18, 8005 Zurich). 

 

Si vous avez encore des questions, n'hésitez pas à nous contacter par téléphone au 044 999 18 88 ou par e-mail sur  

swiss-ablation@hin.ch.  
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